
TRUNG TÂM THIỀN 

SOUTHWEST VIPASSANA 
 

NGÀY THAM QUAN 
 

THỨ BẢY 

13 Tháng 4, năm 2019 

10:00 g sáng – 2:00 g trưa 
 
 
 

CHÀO MỪNG MỌI NGƯỜI ĐẾN THAM QUAN! 
 

Trung tâm thiền Southwest Vipassana kính mời quý vị đến tham quan vào 

Ngày Mở hàng năm. Đây là dịp để mọi người thu thập thêm thông tin về 

phương pháp thiền Vipassana, các khóa thiền nội trú 10 ngày và tìm hiểu 

thêm về trung tâm thiền. 
 

Các hoạt động trong Ngày Mở bắt đầu từ 10 giờ sáng đến 2 giờ trưa. Sẽ 

có phần trình bày thông tin, chiếu video, các thiền sư, ban tổ chức và các 

tình nguyện viên giúp trả lời các câu hỏi về trung tâm. Sẽ có phần ăn nhẹ 

vào buổi trưa. 
 

 

Để giúp ban tổ chức biết chính xác số lượng người tham dự để chuẩn bị 

chu đáo, xin vui lòng điền form điểm danh này (không bắt buộc & không 

cần đăng ký trước): https://goo.gl/forms/1DsOu9V2sSt7gesl2 
 

 

CHƯƠNG TRÌNH: 
 

10 g sáng – 2 g trưa Đón khách & Phần trình bày thông tin và video 
 

10 g 15 – 11 g Giới thiệu về Thiền Vipassana – video do thiền sư S.N. 

Goenka trinh trình bày 
 

11 g – 11 g 30 Hỏi Đáp với các thiền sư tại địa phương về Vipassana 
 

11 g 30 Ăn nhẹ buổi trưa 
 

12 g trưa – 2 g trưa Tham quan trung tâm 
 

 
 

Southwest Vipassana Meditation Center 

info@siri.dhamma.org 

10850 County Road 155A, Kaufman, TX 75142 
 

Nhấp vào đây để xem hướng dẫn đường đi  www.siri.dhamma.org 

https://goo.gl/forms/1DsOu9V2sSt7gesl2
mailto:info@siri.dhamma.org
http://www.siri.dhamma.org/the-center/dhamma-siri/#directions

